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проведение

l План работы медицинских сестёр.
1.1 Сахарный диабет. Симптомы.

причина, диагностика.
l4.1 i -2024 Медицинская сестра

Фабричникова Е.А.
].2 Гипертоническая болезнь.

Симптомы. диагностика. лечение.
17 .05.2021 Медицинская cecTDa

Мустафина М.М, '

1.3 Чесотка. Причины, симптомы и
способы лечения заболевания.

26.02-2074 Медицинский
дезинфектор
Шакирова Г.Ш.

1.4 Заболевания органов слуха и болезни
ушей.

0j. ()j.2024 Uтаршая
медицинскfuI cecTDa
Архипова А.В.

1.5 Туберкулёз лёгких-причины
появления, симптомы заболевания.

24.0з.2024

1.6 Всемирный день здоровья. 07,04.]02-+

1.7 .Щиетический стол при сахарном
диабете Ns9.

10.08.2024 Медицинский
диетолог Ким Р.

].8 Всемирный день борьбы со
спидом.

01.12.2024

1.9 Профилактика и борьбас раковыми
заболеваниями.

05,02.2024

1.10 Профилактика ГРИППА и ОРВИ. 21.0l .2021

1.I1 Язвенная болезнь желудка и 12 -
перстной кишки. и ее профилактика.

29.05.2021 Медицияская сестDа
Мустафина М.М. -

1.12 Профилактика хронической
обструltтивной болезни легких.

l 8. l 1.2024 UтаршаlI
медицинскаJl сестра
Архилова А.В,

2 План проведения занятий
сиделками, нянями.

2.1 Обучение правилам личной гигиены
и санитарии. Техники переворота и
перемещения пациентов. Навыки
оослуживания медицинского
оборудования. Транспортировка при
разли ч н ьгх видах оlраничений
мобильности и средств малоЙ
реабилитации содеЙствиЙ
передвижений,

l раз в месяц. Uтаршая
медицинскаJl cecTDa
Архипова А,В.,
медицинскаJI сестDа
!егтярева Н.В.

2.2 Уход за пациента}Iи с различными 1 раз в месяч. Старшая



заболеваниями ( деI\.Iенциял
инвалидность, паллиативный \ход) и
особенностеЙ }хода за такиN{и
пациен,] ами. Техники эмоциона-пьной
поддержки и коммуникации с
пациентами. Профилактика
контрактур и уход при контрактурах.

медицинская сестра
Архипова А,В.. -

медици нскаJI cecTDa
Ким Р.

2.3 Практические упрarкнения по }ходу
за пациентами, включаJI ),ход за
кожей. кормление и помощь в
гигиенических процедурах. Питьевой
режим.

l раз в месяц. Медицинские
сестоы: Зиннчпова
А.С,. Мчстаф"йна
М.М,. dабрЙчникова
Е.А, ВалиУллина Д,

2.4 Маркировка уборочного и}Iвентаря. 1 раз в месяц. Лезинфектор
ШакирЪва ГШ.

J Организационная работа
медицинских сестер.

3.1 Осуществление регулярных
медицинских осмотров
про)Iшвающих.

Постоянно.
медицинская cecTDa
Архипова А,В,,
вDач-теоапевт
Ёркеевd Л.А,

Uтар шfuI

J.l Контроль за проведением
своевременной санитарной
обработки помещений для ПСУ, мест
общественного пбльзования
(туалетов, ванн. раковин)

Постоянно. Старшая
медицинскfuI cecTDa
Архилова А.В,,
медицинский
дезинrhектоп
Шакирова l.Ш.

J.J Kollr роль и проведение мероприяr ий
по дезинфекции. дезинсекции и
дератизации мест проживания.

постоянно. согласно
договору.

UтаршfuI
медициЕскfui сестра
Архипова А.В..
медицинский
дезинфектор
Шакирова Г.Ш,

j.4 Контроль за своевременным
проведением профилактических
llрививок ПСУ, обслухtивающего
персонала против брюшного тифа,
дифтерии" столбняка, гриппа. Covid.

Согласно графику. Uтар шаJл
медицинскful cecтDa
Архилова А.В.,
медицинскfuI сестра

з.5 Контроль за своевременFIым
лрохождением медицинских
осмотров работников.

В течение года. Uтаршая
медицинскаJt cecTDa
Архипова А.В,.
вDач-теDапевт
Ёркеевti Л.А,

]-6 Контроль и взаимодействие с

филиалами фонда социального
страхования по вопросу обеспечения
получателей социальпьtх услуг
техническими средствами
реабилитации.

В течение года. Uтар

{ План работы совета медицинских
сестер.

4.1 Проведение заседаний совета
медицинских сестер,

Ехtемесячно. Старшая
медяцинскаrl сестDа
Архипова А.В,

4.2 Проведение сестринских заседаний. Еяtемесячно. Uтаршая
медицинскfuI сестра
Архипова А.В.



4.з Обсуждение кандидатур средних
медицинских работников на
награждение.

по необходимости. IIIаяUтар

4.4 Составление плана работы
медицинских сестер.

Е>rсемесячно. (-тарш ая
Медицинская
Архипова А.В.

4.5 Разработка плана обучения и
повышение квалификации
медицинских сестер для повышения
проr|lесс ио нал ьн ьж ком петен ций.

Ежегодно, Старшая
медицинскfuI cecTDa
Архипова А.В.

Работа с кадрами.
5-1 Проведение мероприятий по

рациональной и безопасной
организации рабочих мест
медицинского персонала.

Постоянно, Uтаршая
медицинская cecTDa
Архипова А.В.

5.2 Контроль соблюдения трудовой
дисциплины среди младшего
медицинского персонаJIа и нянек.

Елtедневно. Uтаршая
медицинскм cecTDa
Архипова А.В.

5.з Корректировка плана повышения
квалификаций средний медицинских
работников.

Ежегодно, Старшая
медицинскfuI сестра
Архипова А,В,

6 Лечебно-профилактические
мероприятия.

6.1 Осуществление мероприятий по
своевременности! доступности

оказания качественной медицинской
помощи ПСУ.

Постояfiно. Uтаршая
медицинскаrI сестра
Архилова А.В,,
вDач-теDапевт
Ёркеевd Л.А,

6.2 обеспечение всех Псу ,

нуждающихся в оказании
специализированной стационарной
медицинской помощи.

Постоянно Uтаршая
медицинскаri сестра
Архипова А,В..
Еркеева Л,А.

6.] Санитарно-просветительские
мероприятия.

Ежемесячно. Uтаршая
медицинскfuI сестра
Архипова А,В..
Еркеева Л.А.

6.4 Санитарно-гигиенические
мероприятия.

Ежедневно, Старшая
медицинская сестра
Архилова А,В,,
медицинский
лезинrьектоп
Шакиfiова Г.Ш.

6.5 Мероприятия по медико-социа_пьной

реабилитации ПСУ. Изучение
рекомендаций по медико-социальной
реабилитации ПСУ. вьцанных МСЭ,
Своевременное предоставление
постоянной медицинской
документации в МСЭ для лиц,
нуждающихся в
лереосвидетельствования и для
обновления ИПРА.

Постоянно. Uтаршая
медицинская cecTDa
Архипова А.В,,
Еркеева Л.А.

6.6 План работы по профилактике ВИЧ
инфекции.

Ежемесячно. Старшая
медицинскfuI сестра
Апхипова А.В..
EfrKeeBa Л.А,,



6,i П,lан rlероприятий. направленных на
cHIlд,eHlle \,ровня аlкогольных
oTpaBJeH}lI-.l,

Ежемеся.lно. Медицинские
сестры: Зиннчпова
А.С.. MycTad'liHa
М.М., Фабрйчникова
Е,А. Валиуллина fl..
!егтярева Н.В.. Ким

б. /.l _\_lкого_-]ь в пожилом возрасте Ежемесячно. Медицинские
сестDы: Зинячпова
А.С,. Мчстайна
М.М,. Фабойчrrикова
Е,д, Вали уллина Д,.
flегтярева Н.В.. Ким
р.

о, /,- А_rlкоголь пагубная привьнка. Ежемесячно. Медицинские
сестDы: Зиrrнчоова
А,С_ MvcTaф'piHa
М.М.. Фабрйчникова
Е,А. Валичллина Д..
Дегтярева Н.В,. I(им
р-

6.7.з Алкогольная деменция (Беседа). Медицинские
сестDы: Зиннчпова
А,С.. Мустаd'йна
М.М.. Фабпйчникова
Е,Д, Валиуллина Д..
!егтярева-Н.В,, Ким
р.

6.7.4 Здоровый образ жизни - фак.rtlр
качества жизни к активности.

Ежемёсячно.

'

Медицинские
сестDы: Зиннчоова
А.С_ Мчстаф7на
М.М.. Фабойчникова
Е.д. Валиуллина Д..
!егтярева Н.В., Ким
р-

6.7.5 Изменение личности в результате
длительной аJIкоголизации (Лекция).

Ежемесячно. Медицинские
сестDы: Зиннчоова
А.С.л Мчстафlна
М.М.. Фабрйчникова
Е,А. Валич,гl_пина Л..
!егтярева Н,ts.. Ким
р.

6,1 .6 О вреде курения (Беседа). Еrrtемеся.tно. медицинские
сестDы: Зиннчпова
А.С.'. Мчстаrйна
М,М,. Фабпйчникова
Е.А, Валиiллина Д,.
Дегтярева'Н.В.. Ким
р.

6.8 Контроль и обеспечение ПСУ
диспансерн ыv наблюден ием.

Постоянно, Старшая
медицинская cecTDa
Архипова А.В,,
Еркеева Л.А.

6.9 Обеспечение ПСУ, нуждающихся в
медицинской реабилитации
лекарственными препарата]\,1и,
изделиями медицинского
назЕачения. протезно-
ортопедическими изделиями и ТСР.

Постоянно, Uтаршая
медицинскfuI cecTDa
Архипова А.В,.
Еркеева Л.А.

li,

А.В. АрхиловаИсполнитель: Старшая медицинскful сестра


